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ICONOGRAFIA |

Esses icones irdo aparecer em sua trilha de aprendizagem. Eles significam:

\If

GLOSSARIO
SAIBA mim

Indica o ponto de Quando curiosidades Orienta ao estudante Indica a definicao
maior relevancia e indagacoes ludicas, gue desenvolva de um termo,
no texto. sobre o tema em atividades de palavra ou
estudo, forem pesquisa, que expressao
necessarias. complementem utilizada no texto.

seus estudos em
diferentes midias:
videos, filmes,
jornais, livros e
outras.

78

PRATIQUE

Quando houver Quando for Apresenta dicas Apresenta atividades
necessidade de necessario de videos que em diferentes niveis
chamar a atencao acessar um ou enriquecem o de aprendizagem
sobre algo a mais sites para assunto tratado. para que o estudante
ser refletido ou fazer download, possa realiza-las
discutido. assistira um e conferir o seu
video, ler um dominio do tema
texto, ouvir um estudado.

podcast, etc.

Com esses icones, ficara mais facil nos comunicarmos com vocé. Basta olhar para

um deles e vocé sabera exatamente o que vira logo em seguida, com uma linguagem
direta, ludica e dialégica. Boa leitura!
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28 DESENVOLVIMENTO DE
APLICATIVOS E METODOLOGIAS AGEIS

Objetivo:

Ola! Seja bem-vindo(a) a nossa segunda aula. Nela vocé ird conhecer o desenvol-
vimento de aplicativos e metodologias ageis, especificamente Ciclo de Vida de
Projetos de Software, Introducdo as Metodologias Ageis: Scrum e Kanban, Pra-
ticas Ageis em Programacio e Refatoracio. Esses conhecimentos lhe ajudario a
ter sucesso quando vocé desenvolver aplicativos digitais.

Competéncias:

Ao final desta unidade vocé tera desenvolvidos as seguintes competéncias:

1. Aplicar Metodologias Ageis no Ciclo de Vida do Desenvolvimento de Aplica-
tivos. Entender e implementar frameworks ageis, como Scrum ou Kanban, no
processo de desenvolvimento de aplicativos, gerenciando sprints, tarefas e
interacoes de maneira eficaz para atender prazos e requisitos de qualidad

2. Colaborar com equipes multidisciplinares participando ativamente de reuni-
oes de feedback e revisao de sprints, para a promocao de comunicacao eficaz.

3. Adaptar-se as mudancas de acordo com as novas demandas dos usuarios e
mudancas tecnoldgicas, para aplicar ciclos iterativos de melhoria continua e
garantir a entrega de produtos alinhados com as necessidades do mercado.

Preparado, preparada para uma viagem rumo ao conhecimento? Entao vamos |3!
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Introducao

Vocé ja parou para pensar como oS

aplicativos que usamos diariamente

sao desenvolvidos? Seja um app de
mensagens, de transporte ou de redes
sociais, todos eles passam por um pro-
cesso complexo de criacao, e éaiqueo
desenvolvimento de aplicativos entra
em cena. Mas, para que esses aplicati-
vos sejam lancados de forma eficiente

e com alta qualidade, muitas equipes

utilizam as Metodologias Ageis.

Vamos comecar com o basico: o desenvolvimento de aplicativos é o pro-

cesso de criar softwares que podem ser executados em dispositivos moveis,

como smartphones e tablets. Esse processo envolve varias etapas, desde o

planejamento até o design, codificacao, testes e finalmente a publicacdo. E

nao é s isso - um bom aplicativo precisa ser facil de usar, rapido e seguro.

Agora, como garantir que todas essas etapas sejam concluidas de forma

eficiente e sem muitos percalcos? E ai que entram as metodologias ageis.

Ao contrario dos métodos tradicionais de desenvolvimento, onde todas

as etapas sao feitas de forma linear e rigida, as metodologias ageis per-

mitem que as equipes trabalhem de forma mais flexivel e adaptavel. Isso
significa que o desenvolvimento acontece em ciclos curtos, chamados de
sprints (utilizado pela equipe scrum cujo produto é criado em uma série de
interacdes. Essas interacoes sao chamadas de sprints, que divide projetos

complexos em partes menores), onde o produto é constantemente testado e

melhorado com base no feedback dos usuarios e nas mudancas de mercado.

Mas, quais sao os principais objetivos que queremos alcancar com essa

combinacdo de desenvolvimento de aplicativos e Metodologias Ageis?

1. Entrega Rapida e Eficiente: Queremos que os aplicativos cheguem ao mer-
cado o mais rapido possivel, sem comprometer a qualidade. As Metodolo-
gias Ageis permitem que os desenvolvedores entreguem versdes funcionais
do app em ciclos curtos, o que acelera o tempo de lancamento.
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2. Flexibilidade e Adaptacao: No mundo
da tecnologia, as coisas mudam rapi-
do. As Metodologias Ageis oferecem
a flexibilidade necessaria para ajustar
o projeto conforme surgem novas ne-
cessidades ou feedback dos usuarios.

3. Qualidade e Satisfacao do Usuario:
Um dos maiores objetivos é garantir
gue o aplicativo final seja de alta qua-
lidade e atenda as expectativas dos
usuarios. Testes constantes e a inte-
gracao de feedback ao longo do pro-
cesso de desenvolvimento ajudam a
alcancar esse objetivo.

4. Melhoria Continua: As Metodologias
Ageis promovem a ideia de melhoria
continua. A cada sprint, a equipe anali-
sa o que funcionou bem e o que pode
ser melhorado, garantindo que o pro-
duto evolua de forma consistente.

Ao combinar o desenvolvimento de aplicativos com as Metodologias Ageis,

as equipes nao so6 criam produtos melhores e mais rapidamente, mas também

conseguem se adaptar as mudancas, inovar constantemente e, o mais impor-
tante, entregar valor real aos usuarios.

O desenvolvimento de aplicativos tornou-se uma das areas mais dinamicas e

essenciais na era digital atualmente. Com o crescimento de dispositivos mo-

veis e a demanda crescente por solucdes que facilitem a vida das pessoas, as
empresas e desenvolvedores enfrentam o desafio constante de criar aplicati-
vos inovadores, eficientes e que atendam as expectativas dos usudarios.

Para responder a essa demanda, as Metodologias Ageis surgiram como um

conjunto de praticas que mudaram a forma como o software é desenvolvido.

Diferente dos métodos tradicionais, que seguiam um caminho linear e muitas ve-

zes inflexivel, as Metodologias Ageis oferecem uma abordagem iterativa e incre-

mental. Elas se concentram na colaboracao continua entre as equipes, no feedback
constante dos usuarios e na capacidade de adaptacao rapida as mudancas.

° YOUR ORDER
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No contexto do desenvolvimento de aplicativos, essas metodologias tém se mos-
trado muito eficazes. Em um cenario onde a rapidez e a qualidade sao fundamen-
tais, as Metodologias Ageis permitem que os desenvolvedores entreguem versdes
funcionais de seus aplicativos em ciclos curtos, chamados de sprints. Isso nao sé
acelera o tempo de lancamento, mas também assegura que o produto final esteja
sempre alinhado com as necessidades do mercado e dos usudarios.

Assim, estudar Desenvolvimento de Aplicativos e Metodologias Ageis significa ex-
plorar ndo apenas as técnicas e ferramentas usadas para criar softwares de quali-
dade, mas também compreender uma abordagem de trabalho que prioriza a efici-
éncia, a flexibilidade e a satisfacao do usuario. Esse conhecimento é essencial para
qualquer profissional que queira se destacar no competitivo mercado de tecno-
logia atual, onde a capacidade de inovar e se adaptar rapidamente é fundamental
para 0 Sucesso.

DESENVOLVIMENTO DE APLICATIVOS DIGITAIS
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DESENVOLVIMENTO DE
APLICATIVOS E METODOLOGIAS AGEIS

O desenvolvimento de aplicativos tem se tornado uma atividade central
no campo da tecnologia da informacao, em resposta a crescente demanda
por solucoes digitais que atendam as necessidades cotidianas. Diante dis-
to, as Metodologias Ageis trazem uma abordagem eficiente para garantir a
entrega de produtos de qualidade com prazos mais curtos. As metodolo-
gias ageis oferecem tempos curtos de desenvolvimento, conhecidos como
sprints, permitindo ajustes continuos baseados no feedback dos usuarios
(CAMPOS, 2018).

A utilizacdo das Metodologias Ageis no desenvolvimento de aplicativos repre-
senta uma mudanca significativa no modo como a industria de software opera.
Segundo Valente (2019), o foco principal dessas metodologias é a adaptabili-
dade e a resposta rapida as mudancas, ao contrario de um planejamento rigido
e inflexivel. Isso é especialmente relevante no desenvolvimento de aplicativos,
onde a tecnologia avanca rapidamente e as expectativas dos usuarios mudam
constantemente. Aplicativos moveis, por exemplo, exigem atualizacoes fre-
guentes e melhorias continuas para se manterem competitivos no mercado
(SOUZA; PEREIRA, 2020).

DESENVOLVIMENTO DE APLICATIVOS DIGITAIS

11



Essas metodologias nao apenas melhoram a eficiéncia do processo de desen-
volvimento, mas também promovem uma colaboracao mais estreita entre as
equipes. Em vez de trabalhar de forma isolada, desenvolvedores, designers e
outros profissionais participam de reunides diarias e revisdes de sprint, garan-
tindo que o projeto avance de acordo com as necessidades reais dos usuarios
(LIMA, 2017). Esse enfoque colaborativo é fundamental para a criacdo de apli-
cativos que oferecam uma experiéncia de usuario excepcional.

Além disso, as Metodologias Ageis facilitam a identificacio precoce de proble-
mas e permitem sua rapida resolucao, o que reduz o risco de falhas no produ-
to final. Isso é crucial em projetos de desenvolvimento de aplicativos, onde a
complexidade técnica e as expectativas dos usuarios podem mudar ao longo
do tempo. Ao permitir ajustes continuos e entregas incrementais, essas meto-
dologias garantem que o produto final seja robusto e alinhado com as deman-
das do mercado (MACHADO; MAIA, 2018).

Portanto, o uso de Metodologias Ageis no desenvolvimento de aplicativos é
uma pratica indispensavel para qualquer organizacao que queira se destacar
no mercado tecnolégico. Essas metodologias ndo apenas aceleram a entrega
de produtos, mas também asseguram que o software desenvolvido seja de alta
qualidade, atendendo com precisao as expectativas dos usuarios e as necessi-
dades do mercado. Como afirmam Pimentel e Santos (2020), a capacidade de
adaptacao e a inovacao continua sao os pilares do sucesso em um ambiente
tecnolégico cada vez mais dindmico e exigente.

Vamos explorar juntos como se da o
desenvolvimento de software, desde a
concepcao de um projeto até a entre-
ga final. Neste e-book, abordaremos o
ciclo de vida dos projetos de software
e as metodologias ageis, com foco no
Scrum e no Kanban, além de praticas
ageis que podem ser aplicadas no dia
a dia da programacao. Para isso, usa-
remos uma linguagem simples e exem-
plos praticos que facilitardo sua com-
preensao. Vamos comecar?

DESENVOLVIMENTO DE APLICATIVOS DIGITAIS 12



As metodologias ageis surgiram em 2001, quando dezessete
desenvolvedores se reuniram em uma estacao de esqui em Utah,
nos EUA, para criar o Manifesto Agil. Esse documento definiu os
principios das metodologias ageis, enfatizando a flexibilidade, a

colaboracao, e a entrega continua de software. Essa reunidao marcou
o inicio das metodologias ageis, que foram desenvolvidas como uma
resposta a insatisfacdo com os métodos tradicionais, considerados
lentos e inflexiveis.

Ciclo de Vida de Projetos de Software

GESTAO DE
PROJETOS

O ciclo de vida de um projeto de software pode ser comparado ao caminho
gue percorremos ao construirmos uma casa. Primeiro, é necessario planejar,
definir as etapas €, finalmente, executar a construcao. No desenvolvimento de
software, esse processo € dividido em fases, cada uma com sua importancia.
Segundo Pressman e Maxim (2016), o ciclo de vida do software tradicional-
mente inclui as seguintes etapas:

DESENVOLVIMENTO DE APLICATIVOS DIGITAIS 13



6.

Planejamento: aqui, definimos os objetivos do software, requisitos e o
escopo do projeto. E como desenhar a planta de uma casa.

Andlise de Requisitos: nessa fase, detalhamos o que o software precisa
fazer. Isso envolve conversas com os futuros usuarios para entender
suas necessidades.

Projeto: com os requisitos em maos, passamos a desenhar como o sof-
tware sera estruturado. Pensamos em como as pecas se encaixam, como
se fosse a estrutura dessa casa.

Implementacao: é o momento de colocar a mao na massa e comecar a pro-
gramar. Cada linha de cédigo € como um tijolo na construcao da casa.
Testes: aqui, verificamos se tudo esta funcionando como deveria. Testa-
mos se as portas abrem, se as janelas fecham, ou seja, se o software faz
o que foi planejado.

Manutencao: Apés a entrega, o software precisa ser atualizado e corrigido,
assim como uma casa precisa de reparos e melhorias ao longo do tempo.

Essas etapas sao essenciais para garantir que o software seja entregue con-
forme o planejado e atenda as necessidades dos usuarios.

O ciclo de vida de projetos de software é fundamental para o sucesso de qual-
qguer desenvolvimento. Ele garante que todas as etapas, desde o planejamento
até a manutencao, sejam cuidadosamente planejadas e executadas, resultando
em um software que atenda as necessidades do usuario, além de ter a possibili-
dade de ser mantido e de ser realizado upgrade ao longo do tempo.

DESENVOLVIMENTO DE APLICATIVOS DIGITAIS

Upgrade - atualizacdo, avanco, melhoramento, melhoria,
GLOSSARIO modernizacao, progressao, progresso.

14



Introducio as Metodologias Ageis: Scrum e Kanban

2| 2| v
Testimg | Done

(Historias) (Pendéncias) (Em andamento) (Testando) (Feita)

As metodologias ageis vieram para mudar a forma como o software é desenvol-
vido, trazendo mais flexibilidade e eficiéncia ao processo. Ao invés de seguir um
caminho linear, como vimos no ciclo de vida tradicional, as metodologias ageis
permitem que as etapas sejam revisadas e ajustadas continuamente.

Scrum

O Scrum é uma das metodologias ageis mais utilizadas e é dividido em ciclos curtos
chamados sprints, que geralmente duram de uma a quatro semanas. Cada sprint
resulta em uma entrega parcial do software, que é entdo revisada e melhorada no
proximo ciclo. Conforme vimos na introducao deste e-book e de acordo com o que
afirma Schwaber (2004), “Scrum é uma estrutura que permite as equipes resolve-
rem problemas complexos enquanto produzem produtos de maior valor”.
Exemplo pratico: imagine que vocé esta desenvolvendo um aplicativo de lista de
tarefas. No primeiro sprint, vocé pode focar em criar a funcionalidade bésica de
adicionar e remover tarefas. No proximo, pode incluir a opcao de categorizar as
tarefas por prioridade.

Kanban

O Kanban, por outro lado, ¢ uma metodologia visual que usa cartoes para repre-
sentar as tarefas. Os cartoes sdo movidos em um quadro a medida que as tarefas
avancam de uma etapa para outra, como “A Fazer”, “Em Progresso” e “Concluido”.

DESENVOLVIMENTO DE APLICATIVOS DIGITAIS
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De acordo com Anderson (2010), “Kanban é uma maneira simples e eficaz de
visualizar o fluxo de trabalho e identificar gargalos no processo”.

Exemplo pratico: Em um projeto de software, vocé pode usar um quadro
Kanban para acompanhar o progresso de diferentes partes do sistema, como a
interface do usuério, o backend, e os testes. A medida que cada tarefa é con-
cluida, o cartdo correspondente é movido para a coluna “Concluido”. Recursos
oficiais, guias e treinamentos sobre Scrum.

Backend - é a parte do desenvolvimento de software que lida
- com a légica do servidor, banco de dados e integracao de APlIs,

processando dados e garantindo o funcionamento da aplicacao.
Ele é responsavel por atender as requisicoes do frontend e realizar
operacoes em segundo plano.

GLOSSARIO

As metodologias ageis, como Scrum e Kanban, oferecem uma abordagem mais fle-
xivel e eficiente para o desenvolvimento de software. Elas permitem que as equi-
pes se adaptem rapidamente as mudancas e entreguem valor continuo aos usua-
rios, tornando o processo de desenvolvimento mais dinAmico e centrado no cliente.

Para saber mais sobre Scrum, acesse o site Scrum.org que oferece
recursos oficiais, guias e treinamentos sobre Scrum. Disponivel

em:https:/www.scrum.org/

Praticas Ageis em Programacio

Agora que ja conhecemos as metodologias Scrum e Kanban, vamos ver
como elas podem ser aplicadas diretamente na programacao. As praticas
ageis em programacao envolvem escrever cdédigo de maneira incremental,
sempre revisando e melhorando o que ja foi feito.

Desenvolvimento Incremental

Uma pratica agil comum é o desenvolvimento incremental, onde o software
é construido e melhorado em pequenos pedacos. Segundo Beck (2023), “ao
desenvolver de forma incremental, podemos entregar valor ao usuario mais
rapidamente e adaptar o software com base no feedback recebido”.

DESENVOLVIMENTO DE APLICATIVOS DIGITAIS
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Exemplo pratico: se vocé pretende programar um sistema de gerenciamento
de vendas, pode comecar com a funcionalidade de cadastro de produtos. De-
pois, em incrementos subsequentes, adicione o controle de estoque, relatérios
de vendas, e assim por diante.

Refatoracao

Outra pratica agil importante é a refatoracao, que consiste em melhorar o co-
digo existente sem alterar seu comportamento externo. A refatoracao ajuda a
manter o codigo limpo e facil de entender, o que é essencial para a manuten-
cao e evolucao do software.

Exemplo pratico: Se vocé percebe que um trecho de cédigo esta duplicado em
varias partes do sistema, pode refatorar o cédigo para mové-lo para uma fun-
cao Unica e reutilizavel.

A adocao de praticas ageis em programacao, como o desenvolvimento incre-
mental e a refatoracao, é essencial para a criacao de software de alta qualidade.
Essas praticas garantem que o cdodigo seja continuamente melhorado, facili-
tando sua manutencao e evolucao, ao mesmo tempo em que permite que as
equipes entreguem funcionalidades de forma rapida e eficaz.

Conclusao do assunto

Ao longo deste e-book, exploramos o ciclo de vida dos projetos de software e
as metodologias ageis Scrum e Kanban. Também vimos como essas praticas
podem ser aplicadas na programacao para criar softwares mais eficientes, fle-
xiveis e alinhados as necessidades dos usuarios. O uso dessas metodologias e
praticas ndo s6 melhora a qualidade do software, como também facilita o tra-
balho em equipe e a adaptacao as mudancas, fatores essenciais para o sucesso
no desenvolvimento de software.

DESENVOLVIMENTO DE APLICATIVOS DIGITAIS
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Resumo

Nesta unidade abordamos o Desenvolvimento de Software com foco em me-
todologias ageis, explorando o ciclo de vida de projetos, as praticas ageis, e as
metodologias Scrum e Kanban. No primeiro capitulo, discute-se o ciclo de vida
tradicional dos projetos de software, destacando etapas, como: planejamento,
analise de requisitos, projeto, implementacao, testes e manutencao. Em segui-
da, foi introduzido o conceito de metodologias ageis, explicando como o Scrum
e o Kanban oferecem maior flexibilidade e eficiéncia ao processo de desenvol-
vimento. Em seguida focamos nas praticas ageis em programacao, incluindo o
desenvolvimento incremental e a refatoracao, mostrando como essas técnicas
podem ser aplicadas para criar software de alta qualidade, adaptavel e facil de
manter. O e-book enfatiza a importancia dessas metodologias e praticas para
garantir que o software atenda as necessidades dos usuarios e seja robusto o
suficiente para evoluir com as mudancas tecnolégicas.

De acordo com os conceitos abordados no e-book sobre Ciclo

de Vida de Projetos de Software, Metodologias Ageis (Scrum e
PRATIQUE Kanban), e Praticas Ageis em Programacao, elabore uma sintese

com, no minimo, 20 linhas. A atividade deve abordar os seguintes

pontos:

1. Importancia do Ciclo de Vida de Projetos de Software: Explique
por que é crucial seguir um ciclo de vida bem definido no
desenvolvimento de software. Quais sao as principais fases e como
elas contribuem para o sucesso do projeto?

2. Aplicacdo das Metodologias Ageis: Discuta como as metodologias

ageis, como Scrum e Kanban, podem ser aplicadas em projetos

de software. Quais sao as vantagens dessas metodologias em
comparacao com o modelo tradicional?

3. Praticas Ageis em Programacio: Descreva a importancia de
praticas ageis como o desenvolvimento incremental e a refatoracao
no processo de programacao. Como essas praticas contribuem para
a qualidade do cadigo e a satisfacao do cliente?

4. Integracao dos Conceitos: Mostre como o ciclo de vida do
software, as metodologias ageis e as praticas ageis em programacao
podem ser integradas para criar um processo de desenvolvimento
eficiente e adaptavel.
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Resposta esperada:

A importancia do Ciclo de Vida de Projetos de Software reside na organizacao
e na sistematizacao do processo de desenvolvimento, que assegura que todas
as etapas, desde o planejamento até a manutencao, sejam cumpridas de forma
estruturada. Fases como andlise de requisitos, design, implementacao e testes
sao cruciais para garantir que o software final atenda as expectativas dos
usuarios e seja sustentavel a longo prazo.

As metodologias ageis como Scrum e Kanban proporcionam uma abordagem
flexivel e centrada no cliente, permitindo que o desenvolvimento ocorra em
ciclos curtos com entregas continuas. Essas metodologias permitem que as
equipes respondam rapidamente a mudancas nos requisitos e nas condicoes
do mercado, o que é uma vantagem significativa em relacdao ao modelo de
desenvolvimento tradicional, que é mais rigido.

Praticas ageis em programacao, como o desenvolvimento incremental e a
refatoracao, sao essenciais para manter a qualidade do cédigo e garantir sua
evolucao ao longo do tempo. O desenvolvimento incremental permite que

o software seja construido e aprimorado em pequenos pedacos, enquanto a
refatoracao assegura que o cédigo permaneca limpo e de facil manutencao.
Integrando o ciclo de vida tradicional, as metodologias ageis e as praticas ageis
em programacao, as equipes de desenvolvimento conseguem criar um processo
adaptavel e eficiente, que nao so6 garante a entrega de software de alta qualidade,
mas também a satisfacao continua do cliente.
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